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Warszawa, 17.04.2026 r.

STANOWISKO GREEN REV INSTITUTE

Green REV Institute jest niezaleznym instytutem badawczo-rzeczniczym zajmujacym si¢
transformacjg systemoéw zywnos$ciowych i rolniczych w kierunku modeli zrownowazonych,
sprawiedliwych 1 opartych na poszanowaniu granic planetarnych. Niniejsze stanowisko
sktadamy w odpowiedzi na zaproszenie Komisji Europejskiej do zgtaszania uwag dotyczacych

Europejskiej przestrzeni danych dotyczacych zdrowia.

Diagnoza: fragmentacja prawna jako ryzyko dla interoperacyjnosci danych zdrowotnych

Projektowane rozporzadzenie wykonawcze w sprawie MyHealth@EU tworzy ramy techniczno-
prawne dla transgranicznej wymiany elektronicznych danych zdrowotnych w oparciu
o Rozporzadzenie EHDS (EU) 2025/327. Green REV Institute z zadowoleniem przyjmuje
ambicje budowy spdjnej europejskiej przestrzeni danych zdrowotnych, wskazujac jednoczesnie
na istotng luke dotyczaca kategoryzacji danych w obszarze alergii pokarmowych i diet z wyboru

etycznego — w szczegolnosci diety weganskiej.

Artykut 14  Rozporzadzenia przewiduje, ze przetwarzanie danych osobowych
w MyHealth@EU obejmuje priorytetowe kategorie elektronicznych danych zdrowotnych do
uzytku pierwotnego, okreslone w art. 14 ust. 1 Rozporzadzenia EHDS. Naleza do nich
podsumowania pacjentéw i pacjentek (patient summaries), ktére w standardzie HL7 FHIR
obejmuja informacje o alergiach, nietolerancjach pokarmowych oraz preferencjach

zywieniowych istotnych klinicznie.
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Tu pojawia si¢ kluczowy problem: status prawny diety weganskiej jako kategorii klinicznej jest
w panstwach UE gleboko niejednolity. Wigkszo$¢ panstw cztonkowskich nie posiada regulacji
traktujacych weganizm jako kategori¢ dietetyczno-medyczng — pozostaje on wytacznie kwestig
$wiatopogladowa lub administracyjng. Nieliczne kraje wprowadzaja stopniowo formalne
klasyfikacje diety weganskiej w zywieniu szpitalnym i klinicznym; przyktadem jest Polska,
gdzie stosowne rozporzadzenie Ministra Zdrowia wchodzi w zycie we wrzesniu 2026 r.
Ta fragmentacja oznacza, ze ta sama informacja o pacjencie moze by¢ klasyfikowana i kodowana
w roézny sposob w zaleznosci od kraju, z ktorego pochodzi rekord zdrowotny — co bezposrednio

podwaza cel semantycznej interoperacyjnosci MyHealth@EU.

Znaczenie kliniczne: alergie a dieta weganska

Zwiazek migdzy weganizmem a alergiami pokarmowymi ma wymiar bezposrednio kliniczny.
Osoby stosujace diete weganska czesto zastepuja produkty zwierzece biatkami roslinnymi — soja,
orzechami, nasionami sezamu, tubinem — ktére naleza do najczestszych alergenow objetych
Rozporzadzeniem (UE) nr 1169/2011 o informowaniu konsumentdéw o zywnosci.
W kontek$cie transgranicznej wymiany danych zdrowotnych brak jednolitej reprezentacji

statusu dietetycznego pacjenta generuje trzy rodzaje ryzyka:

Ryzyko kliniczne. Personel medyczny lub/i ratownik/ratowniczka medyczny w innym kraju UE
moze nie uzyska¢ pelnego obrazu diety pacjenta, co utrudnia ocen¢ ryzyka anafilaksji lub
interakcji lekowych — cz¢$¢ produktow leczniczych zawiera substancje pomocnicze pochodzenia
zwierzecego (laktoza, zelatyna), ktérych pacjent moze nie tolerowac lub ktorym sprzeciwia sig¢

ze wzgledow etycznych.

Ryzyko naruszenia praw pacjentow i pacjentek. Pacjent hospitalizowany za granica moze nie
otrzymac odpowiedniego zZywienia ani informacji o sktadzie podawanych lekow, jesli informacja

o jego diecie nie jest mozliwa do jednoznacznej interpretacji przez systemy zagraniczne.
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Ryzyko nieinteroperacyjnosci semantycznej. Jesli cze$¢ panstw koduje diete weganska jako
kategorie kliniczng (np. w SNOMED CT lub ICD), a inne tego nie robig, dane wymieniane przez
MyHealth@EU beda wewngtrznie niespdjne. Problemowi temu nie zaradza same mechanizmy
techniczne opisane w art. 3—4 Rozporzadzenia — wymaga on interwencji na poziomie

semantycznym i terminologicznym.

Rekomendacje dla Komisji Europejskiej

1. Uwzglednienie diety weganskiej w centralnym serwisie terminologicznym (art. 3 ust. 4)
Komisja powinna zapewnié, ze centralny serwis terminologiczny MyHealth@EU obejmuje
mapowanie kodow dotyczacych diety weganskiej oraz alergii na biatka roslinne, uwzgledniajac

réznice w stosowanych przez panstwa cztonkowskie systemach kodowania klinicznego.

2. Podjecie  inicjatywy  harmonizacji @ w ramach Grupy Sterujacej
Rekomendujemy, by Grupa Sterujaca MyHealth@EU wypracowata wspolne standardy
kodowania klinicznie istotnych diet, w tym diety weganskiej jako elementu struktury patient
summary. Do$wiadczenia krajow, ktore juz wprowadzily lub wdrazaja krajowe klasyfikacje —

jak Polska od wrze$nia 2026 r. — powinny zosta¢ zebrane i uwzglednione w tym procesie.

3. Przeprowadzenie audyty semantycznego przed wdrozeniem w 2029 r.
Przed uruchomieniem obowigzkowej wymiany danych w zakresie patient summaries
rekomendujemy przeprowadzenie dedykowanego audytu semantycznego dotyczacego
kodowania alergii i diet w systemach krajowych, identyfikujacego luki mogace prowadzi¢ do

btedow klinicznych w opiece transgraniczne;.

4. Uwzglednienie wymiaru One Health w katalogu wymogow
Dane o dietach etycznych i alergiach pokarmowych sa powigzane z szerszymi trendami
zdrowotnymi wynikajacymi z transformacji systemoéw zywnos$ciowych. Rekomendujemy, by
katalog wymogow MyHealth@EU przewidywal mozliwo$¢ rozszerzenia kategorii danych

o informacje klinicznie istotne z perspektywy zywnosci i Zywienia.
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O Green REV Institute
Green REYV Institute (REV)

Organizacja rzecznicza i ekspercka, inicjujaca zmiany systemowe na rzecz sprawiedliwego,
zdrowego i roslinnego systemu zywnosciowego. Think tank i watchdog klimatyczny dziatajacy
dla transformacji systemu zywnosci, taczacy ,.kropki” miedzy prawami cztowieka, prawami
zwierzat 1 klimatem. Zatozony w 2014 r., wlacza osoby aktywistyczne do zmian systemowych,

buduje wspotprace i partnerstwa na rzecz transformacji systemu zywnosci.

Operator Programu RoS$linna Szkola — kompleksowego narzedzia wspierajacego samorzady

i placowki oswiatowe w transformacji zywienia zbiorowego zgodnie z nowymi regulacjami oraz
standardami  zdrowia  publicznego.  Tworzy  ogdlnopolska  sie¢ ~ Ambasadoréw
i Ambasadorek programu — 70 radnych w calej Polsce, wspierajacych transformacj¢ zywienia

w swoich gminach.

Buduje sprawiedliwy i roslinny system zywno$ciowy na kazdym poziomie legislacji — od zmian
w prawie krajowym (m.in. wyzywienie zbiorowe, zywienie w placowkach leczniczych,
zaméwienia publiczne, edukacja zdrowotna), po lokalne polityki zywno$ciowe. Laczy
ekspertyz¢ prawng, badawcza 1 komunikacyjng z praktycznym wdrazaniem zmian

w instytucjach publicznych.

Inicjuje zmiany systemowe dla sprawiedliwo$ci i zdrowia na talerzu — taczac dziatania

legislacyjne, rzecznicze, edukacyjne i mobilizacyjne.

Green REV Institute, wraz z koalicjg organizacji i strony eksperckiej, odegral kluczowa role
w procesie legislacyjnym, ktory doprowadzil do wydania przetomowego Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia dot. zywienia dzieci i mtodziezy (2026) - zmieniajac system zywnosciowy dla

milionoéw dzieci w Polsce.
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Inicjator Federacji Bezpieczna Zywno$¢ — najwiekszego w Polsce ruchu spotecznego
dzialajacego na rzecz prawa do zywnosci, bezpieczenstwa zywnosciowego oraz odpowiedzialnej

polityki rolno-zywnosciowej. Jest wydawca Portalu Nowa Bezpieczna Zywnoéé i Magazynu

Nowa Bezpieczna Zywno$é - numer 1 oraz numer 2.

Green REV Institute jest producentem filmow dokumentalnych Wegarnska Warszawa, Postuchaj

Weganskich Biznesow oraz Katastrofa na talerzu (najlepszy film dokumentalny

krotkometrazowy Green Film Festival 2024), To tvlko jedzenie?

Green REV Institute jest akredytowany przy Programie Srodowiskowym Organizacji Narodow
Zjednoczonych (UNEP), jest interesariuszem Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa

Zywnosci, cztonkiem EU Platform on Animal Welfare oraz Partnerem European Climate Pact.
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https://bezpiecznazywnosc.org/
https://bezpiecznazywnosc.org/wp-content/uploads/2025/03/Bezpieczna-Zywnosc-Nr-1-online.pdf
https://bezpiecznazywnosc.org/wp-content/uploads/2025/09/Bezpieczna-Zywnosc-Nr-2-online.pdf
https://youtu.be/WvO1f6eH4Bg
https://www.youtube.com/watch?v=UUvjHoEvddA

